PERSPEKTIVEN
SCHAFFEN

Das hexenhaus in Espelkamp ist im Kreis Minden-Liibbecke ein seit
vielen Jahren anerkanntes Kompetenzzentrum gegen hausliche
Gewalt. Unter einem Dach biindeln wir vier gro3e Fachbereiche:

SCHUTZ & BERATUNG

Neben dem Frauenhaus und der Frauen-
beratung gibt es viele niedrigschwellige
Angebote fiir Frauen, mitbetroffene
Kinder und Angehorige. Ein qualifiziertes
und auf verschiedene Fachgebiete
spezialisiertes Team von erfahrenen
Fachkréften bietet den Ratsuchenden
Informationen, Unterstiitzung und
konkrete Hilfe an, wenn es darum geht,

die persoénlichen Lebensumstdnde in

ARBEIT & QUALIFIZIERUNG

Hier liegt unser Fokus auf der Forderung
der beruflichen Integration. Ausgewahlte
Beschaftigungs- und Qualifizierungs-
malnahmen bieten Frauen und Ménnern
neue Chancen, sich der eigenen Starken
und Fahigkeiten bewusst zu werden

sowie ihre Potenziale auszubauen.

Wir sind da fiir Menschen, die sich in

schwierigen Lebenssituationen befinden.

Unser Ziel ist es, auch fiir die schwécheren
Mitglieder unserer Gesellschaft wirksame
Strategien fir ein freiheitliches und selbst-
bestimmtes Leben zu entwickeln. Betroffene
Menschen, deren Leben aus der Spur gera-
ten ist, wollen wir ermutigen, ihr Leben aktiv
in die Hand zu nehmen. Professionelle Hilfe
und aktive Unterstiitzung finden

sie im hexenhaus.

KONTAKT

hexenhaus Espelkamp

Frauenberatungsstelle:

ALLEINE LEBEN LERNEN:

WEITERE
INFORMATIONEN UNTER

WWW.HEXENHAUS-
ESPELKAMP.DE

KOMPETENZZENTRUM
GEGEN HAUSLICHE

GEWALT

Das hexenhaus Espelkamp biindelt die Kompetenzen zweier Fach-
bereiche im Kompetenzzentrum gegen hausliche Gewalt.

hexenhaus

SCHUTZ &
BERATUNG

FRAUENHAUS

Perspektiven schaffen
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WOHNEN &
LEBEN

WOHNPROJEKT
FUR FRAUEN MIT

Notsituationen, Krisen und Konfliktfallen Gezielt erweitert haben wir unsere Ange- Schweidnitzer Weg 18 Schweidnitzer Weg 19 Espelkamp => 24-h-Helpline AKUTER _WEITER-

zu verbessern. bote fiir mitbetroffene Kinder, Angehérige 32339 Espelkamp 32339 Espelkamp Brandenburger Ring 1 A - Prjea,inder starkmachen 5 “HUTE - Hﬁﬁ:gﬁ UND OHNE KINDER
und sonstige unterstilitzende Personen. Mit «» 05772 9737-0 Sabrina Stork 32339 Espelkamp 2 05772 9737-22 § 67 SGB Xl

WOHNEN & LEBEN hoher Kompetenz und leidenschaftlichem XX kontakt@hexenhaus-espelkamp.de 4 05772 9737-44 Felica Kroger 24-h-Helpline:

In den verschiedenen Formen unserer Engagement machen wir uns stark fiir alle www.hexenhaus-espelkamp.de X frauenberatung@hexenhaus-espelkamp.de 4 05772 936666 0180 5446444 OFFENE

Wohnprojekte finden Menschen in Arten der Veranderung, die neue Perspekti- =X alleinelebenlernen-te1@ schieidnitzerivegils ANGEBOTE :)) %Zﬁmgg‘;;i::akqmse

besonderen Lebenslagen neue Perspek- ven schaffen. Spendenkonto: Frauenberatung Minden hexenhaus-espelkamp.de 32339 Espelkamp

tiven zur Stabilisierung ihrer Lebens- Volksbank PLUS eG « 05713886156 FRAUEN- HEXENHAUS- ;a0n5d7e7nzb9u3r:z?zing ”

situation. IBAN: DE94 4909 2650 2714 1516 01 XX frauenberatung@hexenhaus-espelkamp.de Minden BERATUNGS- AMBULANTE TREFFPUNKT 32339 Espelkamp

Obermarktstra3e 29 Falkenstrafle 19 b STELLE BERATUNG

FLUCHT & MIGRATION

Die regionale Fliichtlingsberatung bietet
gefliichteten Personen ohne gesicherten
Aufenthaltsstatus Beratung, Information
und Hilfestellung zu asyl- und aufent-
haltsrechtlichen Fragestellungen an. Die
Ausreise- und Perspektivberatung leistet
fur Personen unabhdngig vom Aufent-
haltsstatus konkrete Hilfestellungen bei
Weiterwanderungs- und Riickkehrab-

... vereint stark fir

ein besseres Leben:
Durch die Biindelung

unserer Kompetenzen schaffen wir
passgenaue und nachhaltige Hilfe
fir Menschen in Not. Wir offnen
Turen und ebnen Wege, damit sie
Schutz und Beratung in einer

32423 Minden

Frauenhaus:

Schweidnitzer Weg 18

32339 Espelkamp

Jacqueline Lederer

4 057729737-22

X frauenhaus@hexenhaus-espelkamp.de
24-h-Helpline: 0180 5446444

32429 Minden

Felica Kroger

2 0571 3856750

X alleinelebenlernen-te2@
hexenhaus-espelkamp.de

Informationstermine nach
telefonischer Vereinbarung

Kostenlose und anonyme
Beratung und Unterstiitzung
fiir Frauen in Krisensituationen

«/ 05772 9737-44 oder -45
Schweidnitzer Weg 19
32339 Espelkamp

Frauenberatung Minden
2 05713886156
ObermarktstraBe 29
32423 Minden

Gruppenangebote und
offene Treffmdglichkeit mit
unterschiedlichen Themen-
schwerpunkten

« 05772 9737-0
Schweidnitzer Weg 18
32339 Espelkamp

2 0571 3856750
FalkenstraBe 19b
32429 Minden

sichten.
herzlichen Atmosphdre erhalten ONLINE-
und ein selbstbestimmtes und Mitglied im Paritatischen Wohlfahrtsverband Der Trager Hilfe fiir Menschen in Krisensituationen e. V. BERATUNG

ist vom Finanzamt als mildtatig anerkannt. Spenden an
den Verein sind steuerlich abzugsfahig.

gewaltfreies Leben fiihren koénnen.

hexenhaus-espelkamp.

hexenhaus 4

Perspektiven schaffen

-
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FRAUENHAUS.

EIN SICHE

Gewalt gegen Frauen und ihre Kinder hat viele Gesichter. Sie ist kein privates,
sondern ein gesellschaftliches Problem.

Statistisch gesehen erlebt jede

3. Frau mindestens einmal in
ihrem Leben hausliche Gewalt.
Betroffen sind Frauen jeden
Alters, jeder Nationalitat, Religion
bzw. sozialer Herkunft. Dabei wer-
den viele Félle gar nicht bekannt,
denn das Dunkelfeld bei hdus-
licher Gewalt ist besonders grof3!

DEN ERSTEN SCHRITT TUN,
UM IN SICHERHEIT ZU LEBEN
Das hexenhaus bietet betrof-
fenen Frauen und ihren Kindern
Akutschutz in sicheren Unter-
kiinften zu jeder Tages- und
Nachtzeit - unabhdngig von
Nationalitat, Aufenthaltsstatus,
Wohn- und Lebenssituation. Das
hexenhaus ist gleichzeitig viel
mehr als das.

Zu unseren Angeboten und Leis-

tungen zdhlen:
Schutzraum fir Frauen und
ihre Kinder
Akute Erstversorgung und
Krisenintervention
Unterstltzung in allen
Lebensbereichen
Beratung und Klarung der
finanziellen Situation
Aufklérung liber die Rechte
fuir Frauen und Kinder
Unterstltzung zur Klarung der
gesundheitlichen Situation
Unterstlitzung beim Umgang
mit Amtern und Behdrden
Befahigung zu einem selbst-
standigen Leben durch die
Vermittlung lebenspraktischer

Kompetenzen

Zusétzlich begleiten unsere
Mitarbeiterinnen die Frauen
und Kinder tber ihren Frauen-
haus-Aufenthalt hinaus und
vermitteln passgenaue weiter-
fuhrende Hilfen.

KINDER ALS EIGENE ZIEL-
GRUPPE MIT BESONDEREN
BEDURFNISSEN
Unser Haus, verbunden mit
unserer Haltung, ist gepragt von
einer Willkommenskultur flr jede
Frau und jedes Kind:
Wir setzen uns aktiv fiir die
Rechte und besonderen
Bediirfnisse der Kinder im
Frauenhaus ein.
Kinder im Frauenhaus werden
mit ihren besonderen Bedarfen
gesehen und bedarfsgerecht
unterstitzt.
Kinder sind Betroffene und
ebenfalls Opfer hduslicher
Gewalt.

GUT ZU WISSEN:
Fur Frauen und ihre Kinder mit
korperlichen Einschrankungen
steht eine barrierefreie Wohn-
einheit zur Verfligung.
Das Frauenhaus verfiigt tGber
ein angepasstes Sicherheits-
konzept (objektive und sub-
jektive Sicherheit) in Zusam-

menarbeit mit der Polizei.

DAMIT DER NEUSTART
GELINGT

Das Frauenhaus arbeitet ergan-
zend verbindlich mit der Frauen-
beratung, der weiterflihrenden
Hilfe Wohnprojekt alleine leben
lernen und weiteren externen
Kooperationspartner*innen

Zusammen.

... wir bieten Frauen und
ihren Kindern einen sicheren

Zufluchtsort und finden ge-
meinsam Wege in ein gewalt-

freies Leben.

WIR SIND TAG UND
NACHT ERREICHBAR!

4 05772 9737-22

24-h-Helpline: 0180 5446444
X frauenhaus@hexenhaus-espelkamp.de

ERATUNG.
EN HILFT.

Das hexenhaus Espelkamp bietet Frauen in Krisensituationen kostenlose und
anonyme psychosoziale Beratung sowie Unterstiitzung bei der
Entwicklung von neuen Lebensperspektiven.

Die Angebote der Frauenberatungsstelle richten sich an alle Frauen
ab 18 Jahren, unabhangig von sozialer Herkunft, Religion oder
Nationalitat. Offene Sprechstunden an verschiedenen Standorten in
Minden-Libbecke gewahrleisten, dass mdglichst viele Frauen das
Beratungsangebot in Anspruch nehmen kénnen. Sowohl die Raum-
lichkeiten der Frauenberatungsstelle als auch die der Auf3enstandorte

sind barrierearm gestaltet.

CHANCEN ERKENNEN - LOSUNGSWEGE FINDEN

Die Mitarbeitenden entwickeln gemeinsam mit den Ratsuchenden

in einem sicheren und wertfreien Rahmen Losungswege aus der
Krisensituation. Ziel ist es, neue Perspektiven zu schaffen. Dafiir stehen
Einzelberatungen, Beratungsreihen, telefonische Beratung, Online-Be-
ratung, Krisenintervention sowie spezifische Gruppen-, Freizeit- und

Informationsveranstaltungen im hexenhaustreffpunkt zur Verfiigung.

EIN OFFENES OHR
Mit diesen und allen anderen belastenden Themen kénnen sich
Frauen an uns wenden:
Korperliche und seelische Gewalt in Beziehungen oder im Umfeld
Sexualisierte Gewalt und sexueller Missbrauch
Beziehungsschwierigkeiten, Trennung und Scheidung
Psychische Probleme sowie Lebens- und Sinnkrisen
Krankheit und Sucht
Tod, Abschied und Verlust
Berufliche Probleme
Sozialberatung und Formulare

WEGWEISUNGEN BEI
HAUSLICHER GEWALT

Die Frauenberatungsstelle berdt
darliber hinaus kreisweit als einzige
Stelle in Minden-Libbecke proaktiv
Menschen nach dem Gewaltschutzge-
setz nach erfolgter polizeilicher Weg-

weisung bei hduslicher Gewalt.

ZUSAMMENARBEIT MIT DEM FRAUENHAUS

Als Kompetenzzentrum gegen hdusliche Gewalt arbeiten das Frauen-
haus und die Frauenberatungsstelle eng zusammen und bieten den
Frauen auch nach dem Auszug aus dem Frauenhaus — im Sinne einer
gut funktionierenden Interventionskette — gezielt eine ambulante

Nachsorge im Rahmen der Frauenberatung an.

Die Frauenberatungsstelle und das Frauenhaus sind vom Land NRW
anerkannt und unterliegen dem jahrlichen Landescontrolling durch
BMS Consulting.

KONTAKT

4 05772 9737-44

X frauenberatung@hexenhaus-espelkamp.de

FRAUENBERATUNG ESPELKAMP
« 05772 9737-44 oder -45
Schweidnitzer Weg 19

32339 Espelkamp

FRAUENBERATUNG MINDEN
2 05713886156
Obermarktstra3e 29

32423 Minden

... hausliche Gewalt ist kein privates
sondern ein gesamtgesellschaftliches
Problem. Wir unterstiitzen Frauen 1in
Gewalt-,und anderen Krisensituationen
vertraulich und wertschatzend.“

ALLEINE LE

Unser Wohnprojekt ist Teil der Interventionskette gegen hausliche Gewalt

und bietet Frauen in besonderen Lebensverhaltnissen Perspektiven zur nach-

haltigen Stabilisierung ihrer Lebenssituation.

Das Angebot richtet sich an
Frauen in Wohnungsnotfallen,
die von Gewalterfahrung, hoher
Verschuldung, Erwerbslosigkeit
und von besonderen sozialen
Schwierigkeiten betroffen sind.
Die Unterstltzung erfolgt in
Form von Einzelgesprachen,
Gruppenangeboten, personlicher

Begleitung und Hausbesuchen.

ZURUCK IN EIN SELBST-
STANDIGES LEBEN
Wir unterstiitzen Frauen mit
und ohne Kinder mit folgenden
Hilfsangeboten:
Der Suche nach einer geeig-
neten Wohnung oder dem Er-
halt der bisherigen Wohnung

Der Bewiltigung von Krisen
Existenzsicherung und Sozialbe-
ratung

Bei allen notwendigen Behorden-
gangen

Der Haushaltsfiihrung

Der Starkung der Erziehungskom-
petenz

Freizeitgestaltung und soziale
Kompetenzen

weiteren Problemen im Alltag

Gemeinsam mit der Frau erarbeiten
wir Wege in ein selbstbestimmtes
und selbststandiges Leben. In einem

ersten personlichen Informationsge-

sprach ermitteln wir gemeinsam den

individuellen Hilfebedarf jeder Frau.

... Wir unterstiitzen Frauen, durch
die Starkung ihrer eigenen Ressourcen
und Fahigkeiten, ihr Leben wieder
selbststandig fithren zu koénnen.*

KONTAKT

WOHNPROJEKT FUR FRAUEN NACH
§ 67 SGB XII

ESPELKAMP

Brandenburger Ring 1 A

32339 Espelkamp

«# 05772 936666

X alleinelebenlernen-te1@hexenhaus-espelkamp.de

MINDEN

Falkenstral3e 19 b

32429 Minden

4 05713856750

X alleinelebenlernen-te2@hexenhaus-espelkamp.de

Informationstermine nach
telefonischer Vereinbarung

EN LERNEN

KOOPERATIONEN MIT AN
HILFESYSTEMEN

EREN

Der Verein Hilfe fiir Menschen in Krisensituationen e. V. arbeitet bereits seit vielen Jahren sowohl
vereinsintern wie extern mit verschiedenen sozialen Organisationen erganzend und zufiihrend

Zusammen.

SCHRIFTLICHE
KOOPERATIONSVEREINBARUNGEN

—> Familienberatung - Die Diakonie im Kirchenkreis Liibbecke e. V.

—> Jugendamt - Vereinbarung zur Wahrnehmung der Aufgaben
des Kindesschutzes nach § 8 a SGB VIII

—> Wildwasser Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt an
Mé&dchen und Frauen

—> Familienzentrum - Verbund Mosaik

—> Kindertagesstatte Wilde Wiese - Paritat fiir Kinder
—> DRK-Tageseinrichtung fiir Kinder,Miteinander”

—> Life House Verein Hilfe fur Jugend,

Freizeit und Kultur Stemmwede

—> Lebenshilfe Libbecke

—> Polizei Kreis Minden-Libbecke

—> Wohnungsbaugesellschaften
—> Aufbaugemeinschaft Espelkamp

—> Hilfen nach § 53 SGB XII
—> Club 74 - Wittekindshof




